
• Stages intensifs

• Cours extensifs

• La situation

Foix est une petite ville animée, avec un centre
médiéval pittoresque, à une heure au sud de
Toulouse et au pied des Pyrénées.
Valorme se trouve dans une petite rue calme du
centre-ville, avec de nombreux commerces et
restaurants à proximité.
L’accès est facile :
En voiture : une heure de Toulouse
En train : jusqu’à 12 trains par jour depuis Toulouse
En avion : nombreuses liaisons directes, nationales
et internationales pour Toulouse ou Carcassonne.

• Les cours

Notre école est ouverte toute l’année, à l’exception
de quelques semaines (se renseigner).
Les stages commencent le lundi matin.

Un programme intensif pour parler français
toute la journée :

Des cours en petit groupe le matin, basés sur la
communication orale.
Des sorties l’après-midi, pour découvrir la région
(grottes préhistoriques, Pyrénées, bastides...).
Les déjeuners avec votre professeur.

Corine, votre formatrice, (diplômée de Français
Langue Etrangère) enseigne le français à des
adultes étrangers depuis 1987.

• Le public

Des adultes de tous âges (6 maximum) qui, en
majorité, ont déjà étudié le français et qui
souhaitent s’exprimer avec plus de confiance.

• Une semaine - type

Lundi, mardi, jeudi
09.00 - 12.15 : cours avec pause café
12.30 - 13.30 : déjeuner avec votre professeur
14.00 - 17.00 : sortie accompagnée
Mercredi
09.00 - 12.15 : cours avec pause café
Après-midi libre
Vendredi Grand marché dans la ville
09.00 - 12.15 : visite du marché et cours
12.30 - 13.30 : déjeuner avec votre professeur
14.00 - 16.00 : cours et bilan de la semaine

Les déjeuners sont pris dans un café ou un petit restaurant à
proximité de l’école.
Un dîner en commun est également proposé un soir.

• Votre séjour à Valorme

• Votre arrivée
Les arrivées ont généralement lieu le dimanche
après 17 :30 et les départs le samedi matin.
Nous allons vous accueillir à la gare de Foix si vous
arrivez en train.

• L'hébergement (dans le bâtiment de l’école)
Studios confortables pour une ou deux personnes
Un salon de détente et un petit jardin à la
disposition des stagiaires.

• Le temps libre (après-midi, week-end)
En train ou en voiture, nombreuses excursions
possibles : randonnées et ski dans les Pyrénées,
châteaux cathares, côte méditerranéenne, Toulouse,
Carcassonne, Andorre...

Les tarifs

La semaine de cours
(hébergement et déjeuners non compris)

Inscription unique A partir de deux inscriptions
(Prix par personne)

1 semaine 520 € 495 €

2 semaines 970 € 935 €

3 semaines 1410 € 1365 €

4 semaines 1800 € 1745 €

Prévoir en plus: déjeuners (7 € ~à 10 €), entrées dans certains sites

Studio à Valorme (par nuit)

Studio simple Studio double

40 € 50 €

Nuits des samedis offertes pour un séjour de plusieurs semaines.

VALORME

Stages de français
Studios
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VALORME
9, rue des Chapeliers

09000 Foix

Tél / Fax: +33 (0)5 61 03 89 46
infos@valorme.com

Responsable de la formation:
Corine ROULEAU

http://www.valorme.com

A Foix, près de Toulouse et des Pyrénées
Formations intensives avec :

•Cours en petit groupe, axés sur la communication
•Conversation pendant les déjeuners
•Visites de la région

Hébergement confortable sur place :
•Studios indépendants pour une ou deux personnes
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